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/ \./ cneum - Potrzebujesz wsparcia? Znasz kogos, kto go szuka?
w Koszalirie Skorzystaj z pomocy psychologicznej!

Centrum Ustug Spotecznych w Koszalinie, al. Monte Cassino 2, Koszalin -
Zespot ds. Przeciwdziatania Przemocy i Poradnictwa Specjalistycznego
- tel. 94 316 03 27, 94 316 03 19, 94 316 03 14
(poniedziatek - pigtek 8:00 - 14:00)

Srodkowopomorskie Centrum Zdrowia Psychicznego MEDISON w Koszalinie
- Punkt Zgtoszeniowo - Koordynacyjny, ul. Sarzynska 9 - tel. 94 347 07 54,
94 347 07 55 (poniedziatek - pigtek 8.00 - 20.00)

- Punkt Zgtoszeniowo - Koordynacyjny, ul. Zwyciestwa 119 - tel. 94 348 90 06,
666 028 185 (poniedziatek - pigtek 8.00 - 18.00)

Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla
Dzieci Mtodziezy NZOZ "Monada", al. Monte Cassino 13, Koszalin
-tel. 94 341 77 27, 798 994 029 (poniedziatek - pigtek 9.00 - 17.00)

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
-tel. 116 111 (czynny 7 dni w tygodniu, 24 h na dobe)
Fundacja Dajemy Dzieciom Site

Telefon zaufania dla os6b dorostych w kryzysie emocjonalnym
- tel. 116 123 (poniedziatek - piatek 14:00-22:00)
Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
-tel. 80012 12 12 (poniedziatek - pigtek 8:15 do 20:00)

Catodobowa bezptatna infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicow i nauczycieli
- tel. 800 080 222 (czynny 7 dni w tygodniu, 24 h na dobe)
Antydepresyjny telefon zaufania - tel. 22 484 88 01
(poniedziatek - pigtek 15.00 - 20.00)

Fundacja Itaka

Projekt ,Centrum Ustug Spotecznych Koszalin” jest wspotfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu
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